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養蚕農家にみられる高並L圧並びに心筋障害について

（心血管系障害の疫学的研究第22報）

昭和35年1月30日受付

信州大学医学部衛生学教蜜　（主任：小松蜜窯男教授）

　　　　　　　　山崎明雄
Hypertension　and　Myocardial　Dalnage　of　the　Farmers　Engaged

in　the　Sericultural　Works，

　　　　　　　　（Cardiovascular　Epidemiology　Report　22）

　　　　　　　　　　　　　　AKIO　YAMAZAKI
　　　Department　of　Hygiene　and　Public　He呂1th，　Faculty　of　Medicine，

　　　　　　　　　　　　　　Shinshu　University
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　縫照は曾て薪岡輸出の火宗であつfof，k．糸の鰐：産梁と　　影響については殆ど検討な欠いていゐ。よつて署霜は

して栄えたので，！霞えたとはいえ今日も尚水田の少い　　　：｛lli蚕労働の健1憩鳳及1癩凹影響な中心1こ検討し，本綿に

機山村には副業として相当行われている⑪しかしその　　　於ては養蚕地域に於ての蕪滋濃家と訓縫叢嶽家との健

医学的解析は数少い。　　　　　　　　　　　　　　　　康度についてのtヒ較な述ぺる。

　薪者は儒州心筋症の疫学的調齋①一③に関違して，

襲山村に於ける腿家のIlll牒労働と健膿，牲に心醗1・系　　　　　　　　研究資料並びに研究方法

障轡との関係を検討すべく，先ず普及度の広い1楚寮を　　　　鯛査対象は長野，埼ヨ三，茨城3県の17ケ催出木4に於

取り上げた。　　　　　　　　　　　　　　　　けるll∫働年令としての20～59才の年令閥から無rli為に

　およそ嚢蚕労働に関する調査としては，近年農林雀　　　抽出された住民2，649私（男ユ，162名，女：1レ487名）で

蚕糸局及び労働科学研究所の優れた共同研究④一⑥が　　　ある。この対象の詳細及び調査地城はilil報⑦に示す通

挙げられる。それに：よれば縫蚕労働a）労働条件，或は　　　りであるが，本稿に関係ある点の概要を述べれば，上

労働力構成について主として調窺され，健康に及ぼす　　　記農山村は何れも機業を主とする嵐山村風で，養養は

第1蓑　　　　　　　養蚕，非養蚕別調査対象
　　　　　　　　　　　　　　　　　（カツコ内数字は％を示す）
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第1図　　 高血圧頻度
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全農尿の51．2％に行われており，蚕種の平均掃立f置は　　　同か自宅か等の点で分類して，高血胤諸出現頻度な比

959であつた。これは全圓の襲蚕ll！曇域1戸当り平均掃　　　較した所，次のようであつ授。

「xruの55・99に1　侭てt・・7・・ftlriである・撚・⇒隈養捌1　先ず融1・棚磯は蕪儲2〔1，6％，撒瀦13．5％

に調査対象癒みると第1袈に示す通り・粥の42・3％，　　　で，嚢寮家に高率であつた（ax　O，Ol）。男女別にみる

女の58・1％が養蚕を営み，義蚕従詳ド者は高年令にi韮る　　　と擬獺潜の高．前1圧頻度は，男19．3％，女21，4％で，非

程・僅かに多くなつている。中でも謎i蚕に宿接した鰍　　　鐘蛋脅の男13．7％，女132e／oVC対して高率であつた。

内労働の主担当者は40～59才の主妬｝に多く，男は主と　　　殊にその鍾…は醗内作業の握蚕説姐幽職である女に醤し

して慶外の雌作業に従事している。又鐙蚕は飼育の時　　　かった。

期より主として春，夏，秋蚕の三期に分けられるが，　　　高血照出現頻度を性別年令別1こ比鮫すると，男では

養蚕農象の中で必ず春蚕を含めて飼育する満の翻合は　　　養蚕業従蜘の有無により高」血駈の韻現頻度に殆ど叢が

4。・3％で，鰍蛮のみのものが59．7％であつた。叉近　みられないの｝謝して・女では7麟蚕の費儲とts

戦蚕を一部繊は一村で共同飼育所蝦けで姻で　る渤多い｛怜1，IPち40才代（c・　・・O・05）・50才f黛（・一

鵬することが筋れているが，t、hを行つているも　゜・°1）　Vt於て識瀦セこ融正Eが榊であつた・融

のhミ65．・％，各戸醗鵬を行つてし、るものヵ135．。％声での敵圧継を鮪別にみて行くと・．2°才代のみ

であつた。　　　　　　　　　鰯女搬駕しておるが・3曙ヒより徽が麟を示
鮫囎蘭報軌同撫欄された眠蜘こ　して、焦こ梶熱議瀦で購く5°才代に於
織て，鵬臨眺症状＿鮪禾＋診察：雌測　娚を墜て女鏑継なつていた・
定沁電図検欝嫉胤。れらの検盗成績を齢　網撫の中礒璽に璽額を含めて営瀦

　　　　　聡備　　　　　　の鮪鞭は17・4％（男16・3％・女18・’°6）で，額
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　を加えて飼育する潴の方が高血肥者が多かつた（rx　＝r

　　　I高血圧頻度及び雌値の比較　　　・．・・）．そして・罐購に女に著しかつた（籔一

　　ユ）高血「eee現xncの廠　　　　　・．・5，如一〇．0・）．更に・1・令別にみ才、ば第1図のよ

　調査対象を養蚕を行うものと行わないもの，更に夫　　　うに男は50才代，女は40才代，50才代で，春璽飼育者

々の敷別・鮪別額鮪の礁・稚蚕鮪の共　硬瀬鮪者よりもmatuuex一が騨であつた。そ
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して春蚕，夏秋蚕の各群共40才代より急激に増加して　　　共，血圧平均値は養螢膏が非養寮者よりも高く，そ

いる。その増加の傾向は女に著しく，春欝飼育者では　　　の穫度は女に著しかうた。最大血圧では40才代（a　・，

30才代，夏秋蚕飼育｛擬では40才代より，女が男を凌鴛　　　0。05），5〔｝才代（a＝　O・Oi）の女に，最小lllL圧では30，

した。この時期も春蚕飼育者の方が若かつた。　　　　　　40，50才代の女に藁を認めた。脈圧についても40才

　璽に稚蚕飼育の方法により，自宅飼育と共同飼育と　　tt，50才代の女に於て黄蛋者が大であった。1血L圧が年

に分けて高ln［圧頻度をJ：t　illQ’すると，自宅飼育渚では　　　令に伴っbζ増大するものと考えて，共変鼠分析を行う

27；2％（男2も9％，女28，6％），共同飼育者では1・7A　　　と，第2裟の」：うに最大，最小前L圧共に義蛮者に．高い

％（男162％，女17．6％）で，稚寮も自宅で飼育する　　　ことを認めた（α盟0・⑪1）。最火亘M三の」易倉を例にとつ

者の方が高ltil．MI・1が多かつた（a　・c　o，01）。　　　　　　　　　て説明を加えると，年令（x）に伴つで1血1圧（y）ヵ9

　菰蚕農民を上記の稚蚕飼育別に分けて，各群の人々　　増大するものと考えて（x，y）について二元配1醗によ

の高，血1三1三頻度な年令妙1に示すと第1図のように，5〔〕才　　　る共分散分析な行うと、獲寮着は非漣寮漸より隔い．ifiL

代の男（α＝OIQ」r），40才代，50才代の女（共にα謬　　圧値な示すが，男女に」：る，【hL厩値の蜘ホ認められなか

O．　01）に於て，自竈飼育薪に高1虹lil三が多かつた。自宅　　　つた。しかし交互作用G×Bをみると獲孤非鍛蝦に

飼育者の50才代女は半数以．hが最大」血圧150mmHg以　　　よる1（ftjl三個の連い方が性兼によつても異ることを示し

上，誠は鼓小」血L圧90mmHg以上であつた。　　　　　　　ている。即ち男女間のllllll三には鑑異が誌められない

　要するに高血厭頻度は遡蚕潴に高率にあったが，そ　　　が，女の方が鐘寮に従：iドすることによつて男より1自L圧

の申でも蕪蚕の主な担当者となる者の多い40，50才代　　に強い影響をうけるものと判竃される。又血厭の平均

の女に於て殊に著しく舟かつた。そして春蚕飼育の有　　　値のみでなく，分散も獅i縦事者に大きく，殊に高年

無別では・聯蚕を飼冑する者が璽秋i蚕iのみのものより　　　令になるほど増火し，この現象は女に薯しかつた。要

高血月三が高率であつた。又稚振飼育別では直1蜜飼育者　　　約すれば蕪コtl者には高1血L謄も多いが，一ブ∫低頭L座を示

は共同飼育者よりも高1艦ε頻度が露lli率であつた。　　　　　す者も相）．lil．．i．ることな示している。加令に伴うlt［tEE　II臼

　　2）血圧値の比較　　　　　　　　　　　　　　　線に於て，女の最大i虹鷹が男のそれを凌駕する晦期1ま

　血圧値を漣蝦考と非鍛鑛者とで比較すると，第2図　　　鑓蕉者40才代，非握照蒋50才代で，高血胤頻度に於て

のように，最大，最小血圧爽，勇女共，済年令階級　　　もみられたように，養鑛従窮脅の方が早期である。そ

第2図　　　血圧の平均値
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　し
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第2表　　　最大lflt圧の共変｛ll：分析表

要因1・・｝・1・・1・Idl・列M・、．．1、．F、
G　l39・95；92・99　2・7・34　1｝
。…7司→器騰翻1：器一　lll一器器

　　　G，翻藁，非灘　　　　　　　　 噛闇 PL812・59

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　121．35

　　　1

2，644　　　　　4、47

2，64・i　　1

2．64　tl…　　　　　．－

　1　　　1　噛121．35　　　　27．15＊＊

要i矧・・1・1・・1州　dl・・1M酬・
∴1講h：lli髪ll：1；i劇纏け｝：：1’i：1識一

　　　B、男，女　　　　　　　　　　一11・812・E・9＿盆・9t・i‘1．
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1．47　　　　1

il　，47

ユ。47 〔｝．：尉

一．・
D要．璽」＿艶一，．9．1．Sy　i∫　し死．L－1．d．＿一、里鉱にぞ．、

謡一譲1騰葛瞬ilil一癖鵬　llrl：：ll．一一ドー

　　　IG。Bに邸・麺二糊　　　　　　」淵・・592，・44L…．．＿・
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　37．59　　　　　　　1　　　1　　37，59　　i　　8。41＊＊

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊＊　　F垂6艦　（0．01）　＝謬　6．65

して年令増加に伴う血圧増大の傾向も養蚕の主担当齋　　　と同様に，女の最大血匪が男を凌駕する時期が畢いこ

である女に大きかつた。　　　　　　　　　　　　　　とが注目された。

　次に養蟹者の中で・轡螢飼育の有無によつて分類　　　　更に稚蛋飼畜が自宅の者と共同飼育の者とで，1血曜

し，」血厳値を比較してみると，第2図に示すように高血　　　を比較してみると，最火，最小皿旺共，男女諏，各年

圧糠に於てみた糊ミと同概春嫌司瀦の方が夏秋　令階級共，瓢の自宅飼儲の方が，り桐鞘離く頼
蚕飼育者よりも血圧値が高かつた。即ち最大，最小血　　　する春より，前L圧値が高かつた。殊に40才代及び50才

圧共に・1又男女・何れの年令階級に於ても春蚕飼育者　　代の女にその薙が著しく，この年令願の女は養張の電

が夏秋蚕飼育者より高い靴示した・M；｝C40才代及び　脳者になることの。い実状からみて興味があつた。

50才代の女にその電が大きかつた。春蚕飼育の50才代　　　自宅飼育の50才代の女では，平均でも最大敗1圧159

女では・そり平均値に於てさえ，履大血圧157mmHg，　　mmHg，最小1血L圧9LmmHgという高値を示し，高前L

最小tu［f・91mmHgという値を示し・高血圧の頻度は　1…賭が53．6％セこ認められた。又綴の自宅飼脊、爵は1直L

48．6％で，極めて高いといわねばならない。又血圧値　　　圧値の散らばりも極めて火きく，養寮農家の中でも高

の分散も春蟹飼育者が大きかつた。このように春蚕と　　　血圧も含めて甑圧興常者が般も多かつた。更に自宅飼

いう飼育時期の異る飼袴に従事することによつて』血圧　　　育者は脈圧及び中闇tinEF4も，殊に40，50才代女では共

の平均値も高く，分散も大きいことは注目される現象　　　同飼育者との差がi認められた。加令に伴う血L疋E増大も

である。更に脈凪中間」倉エ圧も，最大．最小血圧と同　　　自宅飼育の女に著しく，自宅飼育者では，30才代，共

様に，碁蚕飼育者に大きく，殊セこ40，50才代の女に於　　　同飼育者では40才代に於て，女の最火血厘が男のそれ

て，同年令の夏秋蚕飼育脅との差が一暦大きかつた。　　　を越えた。即ちこの時期も自宅飼育者の方が早い。

加合に伴う血圧増大も春寮飼育の女に著しく，懇蚕で　　　　以上を要約すると，養璽春は非養蛮者に比べて高血

は30オ代，夏秋蚕では40才代に於て，女の最大血圧が　　　圧頗度も高率であり，」血圧値も高億である。そして養

男を凌駕している。血圧の平均値に於ても高血圧頻度　　　斑農家の中でも，藤蟄飼育潜は夏秋蛮のみ飼育する者
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よりも・父稚蟄をlll宅で飼育する者は，これを共同飼　　　　調鍵五対象の17ケ1｝！｝1［．l　l村民2，649名rl1にみられ索：心筋

育に委ね硝より昂紬跳多く，　JfilEI！値も高く，血　障審の種類醸蚕の撫別で／：Ljll交したs課脚：壊に

El三の散ら酌方歓き・・．・海の現象麟麟勧　見樋りであつた．即ち飼ll購の麟｛な獺1鞭

謝脳：戯齢1儲とな署諸のtt：い40・50才代の女に　e・」，　i漁脚k心筋li“；端及び側恥角1簾ノ緋癩構より

著明であると結論される・　　　　　　　　　　　　　も極めて高率であつた（α。　O，01）。瀧寮者では前述の

　　　皿　心筋陣審蔓延度の比較　　　　　　　　　　　ように高血圧も多く，心筋障審も商講で，璽に高．m旺

　獲讃飼育の有無によつて農民を分け，11Lrに各群を男　　　姓心筋障霧も高率であることが謝められた。又教室の

女別にして，心筋障害の保有率を1ニヒ較してみると第　　調蕊研究によるイ1亨州心筋症⑧嬬男女づ1ξ，非撫i緒の

3図のようになる・即ち翻縦・賭の心筋　轄の頻ll）－　4～6倍に認められ，この，醐症ど1難とは，慶亨・的

は男も女も何れの年令階級に於ても総て非：醐輔のぞ　　　に発生要因脅通して関係があると推定された。その他

れより高率であつた。掬こ3〔）才代，40：才代（（z－0．05）　a）心筋1；儲について¢k，殆ど1轍，非．灘臣こ」：る麟

及び50才代（α1・＝0．01）の女では，非渥資者との弟が　　が認めに）れなかつた。研するに養猟者にみられる心筋

大きかつた。心筋障害麗延度は石犀丁れも年令と共に増加　　　障轡び）高率なこと｝：h，高inL圧性心筋障こ瀞と儒州心筋癌

を示しているが1殊に鍛鑛飼育の女では，30才代より　　　に火部分が由来しているものと考えられる。

急激に多くなる。これは虫婦として，又撞厳の主猟妾　　　　次に1醗顕者を，春，夏，秋盤別に分けて比il（Qiしてみ

驚として，労鋤する年令層｝こ漸る点から注口される。　　　ると，簾3図α）ように心筋障害纐度は男女共，・各年令

そして50才代になると養獲に従・；，・1・1：する女｝こは，非糧蚕　　　階級共，春寮飼育者が理承A：蚕飼育者寵上廻つている。

の同年令の女に比ぺて2倍の心筋障轡室ご認められる事　　　殊に船1b冒代．50才代のケに方条てその張が著しかつた

三燃・」燃労働の・1・・に心臓に　隈をノ蝋す要因の存在　（α翻O．〔15）。又，［湧聯僻f繊よ翻欄育の如謙て殊

を推簸させる。20～59才全員の心筋1！llこ霧頻度に養蚕獅　　　1：　30　r；，y一代より急に増しており，加告に伴う増大の傾lfij

20・9％（e3　16・3％，女23，596）で，非掘緒の11，4ヲ話　は女に：YLかつた。そして獺ξ飼育の5U才代女では

（男1（L2％・女12・8％）に比べて，明かに謎螢従・ill譜　　　37．9％と高諦｛に心筋障轡な認ムbてい著，。従つて金体と

麟率であつて（・峨oD一侍に1儲嘘は如瑠し　してみてもド織飼儲26．（，％（禦α3％汝29，1

かつた。　　　　　　　　　　　　％），鰍盃飼育・爵17．4％佛3，7％如9．6％）と春

第3図　　　　　　　 ’亡lil　筋　 障　 齊　 頻　 度
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＊　α＝0．05，　71：＊　（z　＝T　O，01でイ・∫意差な示す。

張飼育爵に心筋障註fが高粒こ認歴沖加た　（a・－nyO．Ol）。　　　高【鮒1三の頻度il，，，心筋降｛「α瀬概μ糞も，盛［ll【1寒に翼

　更に和寮飼育の方法により比較すると，心筋障’湿は　　　’iiC・に高串であり，殊にその中で1芹鐘瀬な搬に田矯す茎，

男嫉，各1令階側鴨手｛厳の1咤飼育者は，」胴飼　「40，5〔，訓覧の女に轍．いことを認琳二。この附漁1縫

育者に比し高い馴燧を示していた。殊に鍵蘇飼lfの並　　　逐と心【阻管系異゜前との関連な推ノ1三させ，特に4軌5【坤

損当者の多い40才代及び5〔｝t’‘代の女にその兼力序しか　　　代の女に苫しいことは，蕪蛋の屋内労働に一層1農厘数

った（α　＝＝o．Ot）o　ll宅…飼育、昔の50？’代の女は43。9％と　　　且1因があゐことを考え、させるo現噛1ごに，il　iilヴ到重1な隻ILて

いう高率に心筋陣海を認めており，岡年令の共同魚司育　　　も，，i｛1ミの時期には従「ド撫こr績i〔減少，疲労盛，贈痛・

の男の16・1％の2・7倍に相当している。従って20～59　　腫眠不ll　l忘が訴：び・れており，激労llf［IJであることが理

才の全年令についても，心筋駐警は自竃飼育潜28．5％　　　解される。短時間に速かに成畏する轟甕飼資では，諸

（男21・5％女32・7％）で，共同飼育者の16．8％（男　　　般の魚に細心の漕『意と，精神緊張が嬰求される・・一・・Vf，

13・3％，女18・7％）に比べて高率であつた（α屑0。01）。　　睡眠不足，ヴテ働時llの延長，休患の不足，栄幾への関

　要するに心筋障審頻度は，餐張脅が非獲預庸に比べ　　　心の削減，これら相険つて，心身両面への大ぎな刺戟

て高く，殊に高血厩性心筋怜，瀞及び儒州心筋症が極め　　　な形成し，嚢蛋従事着の健康セこ影響を及ばすものと考

て多かつた。更に義寮者の中でも，春蛋飼育者は夏秋　　　えられる。更に血圧に就ての所見を詳細に見ればll甜1

蚕飼：育饗よりも高率であり，又稚蚕の日宅飼育者は共　　　舐も高率で［llL庄値も醐いが，低｛nl照を示す覇もあつて

同飼育者より多かつた。そしてこれらの現象は獲張の　　　IflV！l．r一値の分散が火ぎい。又ll【L圧の年令的変化な見て鼠，

主抵当着の多い40，50才代の女に殊に著閉であったと　　」轍1諸の方が，女の最火lllし圧が男を越える時期が【llしIE

結論される。　　　　　　　　　　年令曲線の上で駅なつている。この所恥柵1③
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　の高1佃王の高率な地域ほど，加令に伴う甑賑上昇【撫線

　　　　　　考按　　　　　　　に於て女醐嫌鰯二る1｝寺期岬いという網と噸似
融圧及び心筋幽の概慶悶也1麟のあること． ｵている．尚M。，t，，⑭，　Vtt辺⑱，勉⑯等鮪圧、ド
は，既にR’i’M家⑨『⑪が認めている。同様に偲難，年令　　令曲線と比較しても，；嗣磯家に於ける本成績では，

差識業差についても近年村1［1③⑫の詳細嫌働ミあ　女の｝嬬す硝期が極めてli・．　fj　“つた。15Z・一プ沁筋齢

り，・」SL・G・1m・m⑬は既にh・・vy　phy・i・al　w。rker　の中でもi師L聞三心筋F階及びイ訓心筋勧ミ、騨であ

はwhite　collar　jobsよりも血舵が高いと撫摘して　　　》：）たことほこれら二二つの障害の疫学の上からも沈1琵さ

いる・著藩は17ケ燧山村の定住墨民について，養蛮飼　　れる。囲じ嚴業でも義頚1「1嫁と非斑寮醍蜜と墨るよう

育の有無別による高lllL圧及び心筋瞭犠1の比較を行つ　　　に，鐙張腿象の中でも，葎歪飼育薪は，翼秋蛋飼粉爵よ

た。勿論農業といつても，立地条件，耕作面積，営糠　　　り，高【飢［Eも心筋障渥も多く，1傭三値も高かつた。そ

方法，経済状態，労働内容等は相当異る。之を嚢銀の　　　して養鍛の主な拠当者である40，呂0才代の女にこれら

有無と云う条件で大きく分けて検討した。その結果　　の現象が著しかつた。春蟄飼資は5月下旬より6月上旬
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にかけて行われ，夏秋蚕は7月より9月にかけて営まれ　　　は殊に主担当薪である40，50才代の女に蕎しい。

る。春蚕が，夏秋寮と異なる点を考えれば先づ飼育の　　　　以上の成緻は［飢圧，心筋障轡に影響を及ぼす要悶

季節が違い，春盗では同季節に麦の収穫，田植等の慢　　　が，養蚕蛍働の中に存在することを十分推定させる。

繁期に顯るため，労li珈il：が或程度力i1敢されるが，その

他外気温も低く日較薙も大きいため，護室内保温が必　　　終りに恩Rrti小松教授の指灘，椥｝＆陵深謝する。木論

総論耀｝瓢翻1鍵繋霧萎1徽諜灘諜灘蕊1蕊1
　牌に近時：崖鞭技術の進歩に伴い高温飼育が行われ，　　　究薮の一部は女部省試験研究ftitの補助登受けた。記し

轍ξの1｛糊は錨皆126・C前後に保持する溜、，春の　て駅謝灘♂遡噛る。捌備小｛蠣三男）

気候からみて，相当の媛斑が要コ艮される。即ち澗糞地　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　、

の・懸備1肋夕隙㈹1浜10・C以下，敵は・・q黙下　　　文献
になることもあり，従つて脆内気温は10ec以下1こな　　①山崎明雄：儒州医誌・（掲載予定）・　⑨九肉　翁11：

ることも稀でない。このため媛房法として山村では手　　　信州医言霞・8：272｛287・ユ959・　③非｛j’1⊥1忍…三：儒州医

近かで安価な薪炭なlllいており，他方保温のため11張　　　誌・7：435－443；514　一一　519・1958・　④ll題林雀寮糸

り等を行うため，換気は極めて不良である。空気汚染　局披術改良誰聯i樋藤繍研魑料，2V・・15・　1－－156；

の結果，就・1・i　Co，　CO、の’ll酬撒させる頭痛，悪　N…1　CJ・1－16，1957・④1虫藤糊5・労棚標・32：

心，IWII愉伴卵llの身徽和を腿々見る」i厭である。　534－5”13；815－824・1956・　⑤関口激：労働科

これらの現敦はi響斑飼育に1；祭して殊に署明であり，春　　　学，33：138　一一　145，1957・　⑦村山潔三：僧州1無誌・

蛋飼育者に隣通L1二i三も’Cl筋隙轡も多く，【ω1三も高いこと　　　7；437（第3蓑）’1958」　⑤ノ」、松窩ヨ三男：第15圓日

と何等かの関連が推定できるc小松⑧は北部儒濃の冬　　木医学会総余会誌・1U・1959・　⑨小松窩三三甥：日衛

季慨糸加工作粟者にみられた心筋障三；1鰭の作業∫腿竜と　　誌・13：9・1958‘　⑩工藤節良IS：f酬腿誌，9；436一

養斑家の溢室1鍛境と酷｛【しける点を特に面視して川る。　　　449’196〔｝　（血高橋英次言日itSjSis’13：16，：1958’

そしてこの知見は久傑1’II，亀井等の動物実験の結果に　　⑫村山；忍三三：鷹業医栄・1：530，1959・　　⑬GEL一

よ囑付けられた。　　　　　　　　　MANN・　J・1　Zs・hr・　L　K11・・Med・・106：310・1927・

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　⑭MAST1雪R，　A，　M．　et　al．：Normal　Blood　Pres一

　　　　　　結　　　論　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　sure　and　正【ypertension，　Phi！adelphia，　1952．

　養讃業の盛んな長野，埼玉，茨城3県下17ケ農Ill村　　　⑯渡辺　定；綜合臨｝1木，3：1447，　1954・　⑭一色嗣

に於て，無作為抽IMされた2，64略（男取62名，女　武・内科・1・204，1958・

1，487名）の住民について養蚕飼育の有然により高lrlL

圧及び心筋障害の獺度並びに｛f且圧値を比較しで次の結

果を得た。

　1）　養蛋従察岩は非擬寮者に比べて高lfiLEEが多い。

殊に両春の差は養蚕の主担当看の多い40，50才代の女

に著しい。

2）1・fltHil値は養療煮の方力縞く・　tllL圧値の散らばり

も大ぎい。そしてi血L圧の年令曲線に於て女が男を凌駕

する時棚も養i醗断の方が早い。

　3）養蚕i凝は非養寮者に比ぺて心筋障養が多い。殊

に30，40，50才代の女に著しい。心筋障害の中でも高

，血圧性心筋騨審及び儒州心筋症が獲寮者に多く，その

他の心筋障害には差を認めなかつた。

　4）養蛮従事者の中で，蘇蚕飼育者は夏秋蚕のみの

渚よりも高血圧も多く，心筋障害も高率で，血圧値も

高い。

　5）稚蛮自宅飼育春は，共同飼育所に委ねる脅より

も高血圧も心筋障害も多く，Irli圧値も高い。このこと


