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Vergleichende Uhtersuchungen tiber die Wirkungen
der Thermalbider in hoheren Gebirgen und in nied-
eren Gebirgen

Yoshio OsHiMA, Gen-ichiro Ocucmi, Hiroo Kojmva, Yozo OGIWARA,
Tsutomu Mivasurra, Hiroshi Kurrra , Hiroshi Mivazawa, Hideo SHIRAKI,
Kuniko KopaTal Kazuo KoBavasur, und Shigemitu MuraYAMA

Thermalbadwirkungen. in sechs. Badeorten-Kamikochi (Akratotherme, 1440 M. i, M.),
Nakanoyu  (Rinfache Schwefeltherme, 1260 M.), Shirahone (Kalzium-Hydrogenkarbona-
tquelle, 1210 M.), Otari(Natrium-Hydrogenkarbonatquelle, 1000 M.), Iriyamabe (Kalzium-
Hydrogenkarbonatquelle, 730 M.), und Asama (Akratotherme, 670 M.)-auf Blutdruck
und Blutbilder sind an insgesamt elf gesunde Erwachsenen vergleichend untersucht.
 Die Versuchspersonen sind Bewohner in Matsumoto mit der Héhe von etwa 650 M.
it. M. Die Untersuchungen in hoheren Gebirgen erfolgten am’ nichsten Tagé nach dem
aufsteigen. Badetemperatur war 40 -43° C., Badedauer 10 Min.

Der maximale und der minimale Blutdruck in hiheren Badeorten sind erniedrigt im
Vergleich zu deren. in niederen Badeorten. Pulsdruckschwankungen nach dem Baden
erwiesen sich kleiner in hheren Badeorten als in niederen Badeorten. Daraus ist eine
Neigung zur Vagotonie in Hherenklima gesc:hloésen. Leukozyteﬁ und . Erythrozytenzahl,

( “und Himoglobingehalt des peripheren Blutes zéigten keine eindeutigen Verinderungen,
Eine Neigung zur Eosinophilie nach dem Baden ist in niederen Badeorten hiufiger (12
CPdlle in 14 Fﬁlleﬁ) als in htheren Badeorten (7 Fiille in 15 Fillen) nachgewiesen.
Neigung zur Lymphopenie nach dem Baden ist in hoheren Badeorten ausgesprochener
nachgewiesen als in niederen Badeorten. Und daraus ist eine stirkere Stress-Wirkung des

‘ Thermalbades in Hohenklima als in niéderen,Klimaanlagen geschlossen. ‘
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Two Cases of Neural Progressive Muscular Atrophy

—Especially in Reference to the Electromyographic Finbings—

- Konosuke ANDO
Department of Internal Medicine, Faculty of Medicine, Shinshu University
(Director : Prof. Y. Oshima)

Two cases of neural progressive muscular atrophy, both of which were considered as -

the so~called Charcot-Marie type, were reported. The ‘patients were brethren of 31

years .and 28 years of age.

Musctular atrophy affected chiefly extensor muscles of lower

legs, while the upper thighs remained unaffected. No sensory: disturbance was proved.

But electrical reaction of degeneration was found in the atrophic muscles.

As regards electromyographic findings, following results were obtained.

1) Fibrillation voltage was observed in two cases and fasciculation voltage in one case.

2) Low amplitude N. M. U. voltage; which was a voluntary discharging phenomenon,

was observed in each case.
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