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（博士論文審査の結果の要旨） 

 

着心地評価は、これまで、生地材料の物理特性からの評価、着衣した印象の官能評価、着衣ス

トレス評価するための生理反応計測による評価がそれぞれ行われてきた。さらに、着心地要因を

３種類；衣服内気候、被服圧迫、表面特性として、それぞれを分離して評価が行われることが多

かった。本論文の学術的に評価されるポイントは、肌着の着心地評価の方法において、（１）心

理反応、生理反応および材料特性をそれぞれ計測し、多面的な情報によって評価する方法を検討

している点、（２）得られた多面的な情報を非線形な数理解析手法によって解析し、ビッグデー

タ処理から着心地を評価する方法の可能性と有用性を示している点である。第 1 章では着衣快適

感の要因と着心地評価方法について現状と課題をまとめ、本研究の目的である非線形処理による

新しい着心地評価方法の必要性について言及し、実施した研究内容についての概要と論文構成に

ついてまとめている。第 2 章では PET/PP, PET/PET の紡績糸による肌着を着用した際の心理反

応、生理反応を計測し、僅かにしか材料特性に差がない肌着の着心地評価において、快適感と交

感神経活動指標間に高い負の相関があること、温熱感覚と生地の水分移動特性とに関係性がある

ことを明らかにし、心身反応計測よる着心地評価の有用性を言及している。第 3 章では親水性繊

維と疎水性繊維から成る水分移動特性が異なる布による肌着の着心地評価実験を実施し、着用者

の心理反応と生理反応と肌着の材料特性を計測した結果を重回帰分析することによって肌着の着

衣快適感における温熱特性と力学特性との関係性を明らかにした。 第 4 章では第 3 章のデータ

を用いて 、 心理指標と生理指標を入力データとしたニューラルネットワーク(ANN)による機械

学習処理を提案し、 重回帰分析による方法との比較を通して、ANN による方法が高い推定精度

が得られることを示している。さらに、心理反応だけ、生理反応だけの着心地評価では、十分な

結果が得られず、心理指標、生理指標それぞれを用いることが着心地評価において重要であるこ

とを明らかにしている。第 5 章では、各章をまとめ、ANN による非線形解析が着心地評価に有

用な方法であることを言及している。本研究は、これまで、数理的に明確な方法がなかった着心

地評価に対して数理科学の技術を導入することを提案し、着衣において得られるビッグデータの

採取とその解析によって精度の高い着心地評価が行える可能性を示している。本成果は、学術的

にも、繊維アパレル産業において、有用な知見を提示することになり、その意義は大きい。以上

のことから，本論文は学位論文として十分に値するものと判断した。 
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